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MPQTO MEPOZ: ANAMNTYZH

1. ZXEAIAZMOZ: ONA TA ZXEAIA EINAI TTAAZMATIKA

2.NPOTYNA: ONA TATIPOTYTA EINAI AANOAZMENA

3. ZTOXOI: BPIZKQ TON XTOXO, XANQ THN OYZIA

4. ZKOMNOZx: MHN MIMEPAEYETE THN KATEYOYNZH ME TON MPOOPIXMO
5. ANOAOTIKOTHTA: MH XYFXEETE THN KINHTIKOTHTA ME THN MPOOAO
6. MPOZAPMOZTIKOTHTA: AAMMAZOYN TA AEAOMENA, AANAETE FNQOMH
7. NPOETOIMAZIA: MTANIKOBAHOEITE ETKAIPQZ

8. MPOTEPAIOTHTA: AIOIKHTIKH POYTINA TEAOX

9. AMOTEAEZMATIKOTHTA: TO ANOTEAEZMA METPAEI

10. AMO®AZIZTIKOTHTA: ANTI-AIZTA

AEYTEPO MEPOZ: EMIKOINQNIA

1. ENMIKAIPOTHTA: AN-OYZIOTHTA;

2. XTAZH: YAA: YEBAXMOX = AMOWH + AIEPEYNHZH

3. ZAOHNEIA: NMPEMEI ONTQZ NATINEI AYTO;

4. TAQZZA: TEAOZ XTHN MIMOYPAOAOTIA

5. ANAHAENIAPAZH: AOPIZTOAOMOX'H AOPIXTOMAHKTOZ;

6. EINIKPINEIA: XTATONEZ AMOIBOAIAZ'H KATAKAYZMOX QMHZ AAHOEIAZ
7. AOHIHZH: H AYNAMH THZ AAAHAOYXIAZ

8. KATANOHZH: MHN YMOOETETE OTI O KOZMOX AEN ©A KATAAABEI
9. AIAAOIOZ: MPQTH EPQTHZH, MEFAAH MAYZH

10. AKPOAZH: STFU

TPITO MEPOZ: KAINOTOMIA

1. MPOZEITIZH: NA EIZTE AIAPKQZ NEPIEPTOI

2. EYKAIPIA: KONTA'H MEPA MAKPIA;

3. NEQTEPIZMOZ: ZMAXTE TA AEXMA ME TO MAPEA©ON
4.MPOOAOZ: MPOOAOZ, OXI TEAEIOTHTA

5. ENAAAAKTIKEZ: ZXEAIO B'H ZXEAIO A

6. MPAZH: YIOOETHXTE ENAN NEO TPOMO ZKEWHX MPATTONTAZ
7. AMOAEIZH: MPQTOTYMOMOIHZH QX ZYNTOMOIPAOIA
8. ENITAKTIKOTHTA: H TAXYTHTA AEN ZKOTQNEI

9. AIAAIKAZIA: RTFM

10. PEAAIZMOZ: O «AEYKOZ XQPOZ» AEN EINAI XPYZ0X
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TETAPTO MEPOZ: AHMIOYPI'IKOTHTA

1. MEPIBAAAON: OTIAITE ENA OEPMOKHIIO 68
2. AZAOEIA: AZAOHZ NPQTH EMA®H 70
3. NPQTOTYNIA: KATAZTPEWTE A NA AHMIOYPTHZETE 72
4. MOIOTHTA: AKYPQXTE MNEPIZZOTEPEY KAAEL IAEEX 74
5.TAQZZA: METATPEWTE TA «H» XE «KAl» 76
6. TAXYTHTA: APTH AIAIZOHZH 78
7. ZYTKENTPQZH: YNEPBOAIKH KAINOTOMIA 80
8. MPOOAOZ: MAPAITOYMAI KAI KEPAIZQ 82
9. AQOZIQZH: AYTA ME MMEIKON. KOTA = LYMMETEXQ. FOYPOYNI =
AOOZIONOMAI. 84
10. KINHTPO: OTIAZTE ENAN TOIXO MPOOAQY 86

MEMMTO MEPOZ: ZXEZEIX
1. ZYMNEPI®OPA: MPOXEITIZTE TA ZHTHMATA ME XOBAPOTHTA,

AAAA OXI TON EAYTO ZAZ 90
2. KINHTPO: TI OOEAOL EXQ ETQ); 92
3. TAMEINOOPOZYNH: AIOIKHETE SEMNA 94
4. AITIOTHTA: KANETE TO X, ANAMENETE TO W 96
5. OMAAIKOTHTA: [10Z0 ANOIXTH EINAI H EKKAHEIA ZA; 98
@ 6. ZYNETIEIA: MOPEIA 20 MIAION 100 @
7. KNIMAKA: MIKPA IPATMATA = MEFAAH AIAQOPA 102
8. KATAAEKTIKOTHTA: EXEIZ ENA AEMTO; 104
9.MAPOYZIA: AEN MMAX. = AEN MIAAZ 106
10. MPOTEPAIOTHTA: TA MANTA £TH AIATAZQN 108

EKTO MEPOZ: ZKEWH

1. ZKEWH: NA YKEOTEZTE MI0 ZYXNA, EINAI AQPEAN 112
2. NPAZH: YKEOTEITE, MPAITE 114
3. AYTOZYTKPATHZH: MHN KANETE TINOTA 116
4. EPTAZIEZ: MOZOTHTA'H MOIOTHTA; 118
5. EAEFX0Z: AAMAZTE THN TEXNOAOTIA 120
6. MMPOTEPAIOTHTA: MEITE OXI (EYTENIKA) 122
7. DINOZO®IA: EPTAZIA, OXI OOPTOX EPTAZIAZ 124
8. AMOTEAEZMATIKOTHTA: H ATIOAOTIKOTHTA EINAI MIA EKAENTYZMENH
MOP®H TEMMEAIAZ 126
9. ®INOAOZIA: NMPOXMOIHOEITE OTI EXETE HAH AYTO MOY ©EAETE 128
10. MEPIEPTEIA: WAITE TATIANTA, XHMEIQZTE TA TTANTA 130
BIBAIOTPADIA 132
NIFAAOTIATIA TON ZYITPAGEA 133
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